Hufkrankheiten

Vermeiden, erkennen und behandeln
angeborener oder erworbener
Erkrankungen des Hufs

(Huforthopadie)
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Was ist das besondere am Huf?

* Nur ein gesunder Huf ermaoglicht
schmerzfreies Laufen

* Ein gesunder Huf ist fur die Leistungsfahigkeit
des Pferdes von entscheidender Bedeutung
— Militar
— Sport
— Freizeit

* An keiner anderen Struktur des Pferdes kann
der Mensch so direkt eingreifen wie am Huf




Definitionen

* Orthopadie: (Nicolaus Andry, 1741)

— (Griech. orthos ,aufrecht’ und paideia ,Erziehung,
Bildung)

— Die Lehre von der Entstehung, Verhitung und
Behandlung der angeborenen oder erworbenen
Fehler in Form oder Funktion des
Bewegungsapparates.

* Huforthopadie

— Lehre von der Entstehung, Verhlitung und Behandlung
der angeborenen oder erworbenen Fehler in Form
oder Funktion des Hufes



Nomenklatur des Hufs

Hornkapsel
e Hufwand
e Sohle
e Strahl
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A: Rickenteil (Dorsalteil)
B: Seitenteil (Lateralteil)
C: Trachtenteil
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Hornkapsel

* Bildet einen Schuh, der alle lebenden
Strukturen des Hufs umschlielst

e Material ist leicht elastisch

e Der Strahl ist wesentlich elastischer als die
Hufwand



Funktionelle Anatomie des Hufs

* Aufgaben der Hornkapsel

— Ubertragen der beim AuffuRen wirkenden Krifte
auf das Hufbein - StoRdampfung

— Schutz der inneren Strukturen gegen
mechanische, thermische und andere aulRere
Einwirkungen

— Schmerzfreies Gehen

* Schutz der sensiblen Anteile der Lederhaut
— Der Sohlenlederhaut
— Der Strahllederhaut
— Der Blattchen



Eigenschaften der Hornkapsel

 Hohe Haftreibung um die Muskelkraft in
Vorwartsbewegung umzusetzen

* Hohe Widerstandskraft gegen aulRere
Einwirkungen
— An der Oberflache muss die Hornkapsel hart sein
— Abriebfest
— Elastizitat

e Elastizitat, besonders an den Verbindungen
zur Lederhaut



Konsistenz der Hornkapsel

Um ihre Funktion optimal zu erflllen muss die
Hornkapsel an der Oberflache andere
Eigenschaften haben als im Inneren an der
Verbindung zur Lederhaut

In der Natur gelingt dies tatsachlich!
Aber wie?

Die Beantwortung dieser Frage ist der
Schliissel zur Vermeidung vieler
Hufprobleme!




Feuchtigkeit des Hufhorns

Feuchtigkeit ist notwendig um die die Elastizitat des
Hufhorns zu erhalten

Die Feuchtigkeit der auleren Hufschicht betragt beim
gesunden Huf etwa 15— 20%

In den inneren Schichten der Hufwand betragt die
Feuchtigkeit etwa 45 %

Feuchtes Hufhorn ist weicher und elastischer als hartes

Trockenes Hufhorn ist widerstandsfahiger gegen
mechanische Einflisse (Abrieb, Verletzungen)

Nur wenn durch Krankheiten die Durchblutung des
Hufs gestort wird, trocknet das Hufhorn aus und wird
hart und sprode



Das Geheimnis des
Feuchtigkeitsgradienten

1

* Die Feuchtigkeit gelangt aus
den Blut- und
Lymphgefallen in das Horn
und folgt dem
Fllssigkeitsgradienten

 Der Huf ist dann am
gestindesten, wenn das
Pferd genug Bewegung hat
und die Umgebung (des
Hufs) trocken ist.

 Wassern des Hufes
schwacht die Hornkapsel!
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Blutgefalle im Huf

* Man nimmt an, dass die starke Durchblutung
des Hufs auch eine Flussigkeitsdampfung von
StolRkraften bewirkt

* Die BlutgefalRversorgung des Pferdhufs ist
typisch fur Polartiere

* Erfrierungen am Pferdebein kommen bei
terrestrischen Temperaturen nicht vor!



Der Strahl

Das Strahlhorn besitzt eine hohere Feuchtigkeit
als das Wand und Sohlenhorn

Es ist wesentlich elastischer

Uber dem Strahlhorn liegen das Strahl- und das
Ballenpolster

Durch das weiche Strahlhorn ist der Huf
elastischer und kann sich mehr verwinden

Das weiche Strahlhorn und die Polster sind
wesentliche Elemente der StoSdampfung im Huf.



Hufknorpel

* Knorpelige Fortsatze des Hufbeins
— Knorpel als Stlitzgewebe ist leichter als Knochen

— Die Hufknorpel bilden eine flexible Stutze fir den
flexibleren hinteren Teil der Hornkapsel



Der Hufbeintrager

3. | : * Der Hufbeintrager ist

' | zwischen Hufbein und
Hornkapsel im Riicken-,
Seiten-, Trachten-, und
Eckstrebenteil des Hufs
ausgebildet

* Die Lederhaut bildet
Blattchen (Laminae), die
zur VergrolRerung der
Verbindungsflache
Sekundarblattchen
bilden
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Der Hufbeintrager

* Bei Belastung des Hufs
entsteht im Hufbeintrager
Zug, auf der Sohle Druck

* Dieser Zug entlastet die
Sohle

* Durch den Hufbeintrager
konnen die beim Auffullen
auftretenden Krafte auf
eine groRere Flache verteilt
werden




Der Hufbeintrager

e Das Hufbein wird durch den Hufbeintrager bei
nur nach hinten offener Rundumaufhangung in
einer Schwebeposition gehalten. Die Aufhangung
ist dabei ahnlich wie bei einer Trampolinmatte.

* Der Hufbeintrager wird bei jeder Belastung des
Hufs reversibel gedehnt und die Zugkraft wird
elastisch federnd auf die Hornwand Ubertragen

* Hinten dbernimmt die tiefe Beugesehne die
Haltefunktion



Zu lange Beugesehne beim Fohlen

* Hierist die tiefe
Beugesehne schlaff (,,zu
lang“)

* Da die Gewichtsachse
hinter dem Huf liegt,
wird das Hufgelenk
Uberstreckt
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Belastungsverhaltnisse am gesunden Huf

Harter Boden Weicher Untergrund

Conny Fail3t
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Das Hornwachstum

* |In der massiven, groldflachigen Verzahnung
des Hufbeintragers wachst das Hufhorn von
der Krone zum Tragrand

* Durch die vielen Verzahnungen ist die
Verbindung zwischen Horn und Hufbein
extrem stabil

* Beim Auffulsen im Galopp wirken auf den Huf
ca. 1000 kp ein!



Huforthopadie — Vermeidung von
Hufkrankheiten

* Hufgesundheit
— Hufgerechte Umgebung
— Hufpflege
* Korrektur des Abriebs
* Entfernung des Zerfallshorns der Sohle

e Strahlkorrektur
e Schutz vor Feuchtigkeit

— Korrektur von Deformationen der Hufwand






Hufgerechte Umgebung

* Trockenheit; in der Steppe gibt es oft nicht
einmal Tau

* Fester Untergrund
— Abrieb von Tragrand, Sohle und Strahl
* Fast kein Kontakt mit Kot oder Urin



Vermeidung von Hufkrankheiten

* Trockene Umgebung

 Abrieb

— Bei fehlendem Abrieb

e Kurzen des Tragrandes, Entfernen des Zerfallshorns aus
der Sohle, Ausschneiden des Strahls

e Korrektur von Verformungen der Hufwand
— Bei zu starkem Abrieb
e Abriebschutz (Hufschutz)



Hufpflege

 Um die Hufpflege Gberhaupt duchfihren zu
kdnnen musen folgende Voraussetzungen
erfullt sein

— Kooperative Pferde
— Ein Hufpflegeplatz
— Wissen

— Werkzeug



Diagnose von Hufkrankheiten

Adspektion des Hufs in Ruhe und Bewegung
Abtasten (Hufabtastzange, Pulsation)
Warme

Weiterfuhrende Untersuchungen
— Diagnostische Anasthesien
— Bildgebende Verfahren

* Rontgen
e CT
* MRT



Wie kann man orthopadisch am Huf
eingreifen?

e Krafte umverteilen

e Abrieb beeinflussen
— Durch Abriebschutz

— Durch Manipulationen am Hufhorn
* Eine dunngeraspelte Wand reibt sich schneller ab

e Prothetische MalRhahmen



Hufkrankheiten

 Wann spricht man von einer Hufkrankheit
— Wenn Teile des Hufes geschadigt oder zerstort
sind
— Wenn es zu Funktionsstorungen oder zum
Funktionsausfall kommt (Lahmheit)



Hufknorpelverknocherung

 Miussen die Pferde
uberwiegend auf hartem
Gelauf arbeiten, werden
die Hufknorpel und die
Zehengelenke besonders
stark belastet
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Krankheiten der Hufkapsel

Deformationen

Verletzungen des Kronsaums

Avulsionen des Hufs

Traumatische Verletzungen der Hufkapsel
Hufspalt

Strahlfaule

Hufkrebs

Erkrankungen der weilRen Linie



Deformation der Hornkapsel

 Mangelnde Hufpflege

e Zu lange Hufe und
feuchte Umgebung
beglnstigen die
Verformung der
Hornkapsel

e Deformationen kdnnen
durch Druck auf die
Wandlederhaut zu
Lahmheit fuhren
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Deformationen der Hornkapsel durch:

* Krankheit
— Hufrehe
— Hufkrebs
— Hornsaule

— Chronische
Fehlbelastungen

— Sehnenprobleme
* Fehlstellungen
e Falsche Hufpflege
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Fehlerhafter Hufbeschlag

24.02.2013 www. tierarztpraxis-faiss.de



* Fehlstellungen kénnen
dazu fuhren, dass sich
der Huf verformt




Untergeschobene Trachten
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Spezifische Saumbandentzindung

* Ursache kann Feuchtigkeit sein

* Die Veranderungen ahnelnin
schweren Fallen denen von
Hufkrebs

e Spezifische
Saumbandentziindung treten
haufig zusammen mit
Hufkrebs auf

e Die Erkrankung gilt als
unheilbar

* Das ist nicht richtig, aber die
Behandlung ist extrem
aufwendig und langwierig.
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Saumbandentz
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Verletzungen des Kronsaums

e Werden Wunden am
Kronsaum nicht korekt
behandelt kdnnen
bleibende
Veranderungen am
Huf entstehen

* Durch eine gute
Verbandstechnik kann
die Bildung von
wildem Fleisch
verhindert werden.




Verletzung des Kronsaums

M g "%  Wird der Kronsaum

o verletzt kann es je nach
Verletzungen zu
bleibenden Deformationen
des Wandhorns kommen

e Stirbt Kronsaum ab, wird
kein Kronhorn gebildet, die
darunterliegende Hufwand

ist nur von Narbenhorn
bedeckt

* Am Tragrand ensteht ein
Defekt




Avulsionen des Hufs

e Ursachen:

— Pferde treten auf einen
scharfen Gegenstand

e Autobahnleitplanken als
Reitplatzeinfassung

— Huf wird eingeklemmt
e Unter der Stalltar

* U-Schiene (alte
Regenrinnen im Wald)
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Abriss von Teilen der Hornwand

* Das abgerissene
Hornstick muss an
der Grenze zum
gesunden entfernt
werden.

* Diese hochgradig
schmerzhafte OP
erfordert eine
Schmerzausschaltung!
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Strahlfaule

* Definition: unter Strahlfaule versteht man eine
 ederhautentziindung des Strahls, die durch eine
nakterielle Infektion hervorgerufen wird.

* Symptome:

— Degeneration und Zerfall von Strahlgewebe

— Ubelriechendes Exsudat

— Lahmbheit (nur wenn sensibles Gewebe betroffen ist)
* Pradisponierende Faktoren

— Feuchtigkeit, Hygiene

— Einlagen




Strahlfaule
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Fallbeispie
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Behandlung

Entfernen der losen Fetzen des
Strahlhorns

Alle Taschen und Spalten
werden freigelegt

Unterminiertes Horn wird
entfernt

Strahlfurchen werden stramm
austamponiert, bis sich
gesundes Hufhorn gebildet hat

Um die Tamponade am Platz
zu halten ist ein Hufverband
notwendig.




Behandlung von Strahlfaule 2

Medikamente: am Beginn der Behandlung
unterstutzt Novoderma die Reinigung des
Strahls

Keine Antibiotika
Keine atzenden Substanzen (Kupfervitriol)

Ohne die oben geschilderte Behandlung
helfen die vielen im Handel erhaltlichen
Wundermittel dem Hersteller und dem
Handler — das Pferd hat nichts davon!




Achtung!

A 'V
!b“‘_ ’
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Lose Wand im Trachtenbereich
(White Line Disease)
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Feuchtigkeitsgehalt des Hufhorns

e Der Korper halt Gber die Blutzufuhr die Feuchtigkeit
im Huf selbst in trockenster Umgebung nahezu
constant!

* Im Gegensatz zum weit verbreiteten Glauben
orechen Hufe oft wegen zu viel von aullen
einwirkender Feuchtigkeit

 Nur wenn durch Krankheiten die Durchblutung des
Hufs gestort wird, trocknet das Hufhorn aus und wird
hart und sprode




Lose Wand, weiches Horn

Hier steckt ein
Stein in der
weillen Linie!
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e Ein Huf, den man lang wachsen lasst,
unterliegt einer erhdhten
Biegebeanspruchung und neigt eher zu
Brichen



Eckstrebenbruch
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Hufspalt

Hufspalten sind Frakturen der Hufkapsel
— Hufspitze, Seitenwand, Trachten, Eckstrebe

Hufspalte kdnnen oberflachlich sein oder
durch alle Schichten reichen

Verlauf kann vertikal, horizontal oder schrag
sein

Nicht alle Hufspalte, die Schmerzen
verursachen sind an der Hornkapsel sichtbar



Tiefer Hufspalt an der Zehe




Ursachen fur Hornspalte

Haltungsbedingungen (Feuchtigkeit)

Genetik (Kleine Hufe, diinne Wande,
untergeschobene Trachten, lange Zehen)

Hufpflege
Beschlagsfehler
Trauma (Kronrandverletzungen)



Schrag verlaufender Hufspalt

24.02.2013 www. tierarztpraxis-faiss.de



www. tierarztpraxis-faiss.de

24.02.2013



Huflederhautentzindung

Aseptische
Huflederhautentziindung Eitrige Huflederhautentziindung
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Hufgeschwur

 Hufgeschwire sind eitrige Entzindungen
der Huflederhaut

* Fast immer dringen Keime von aulsen
durch Risse oder andere Verletzungen
des Hufhorns ein

* |n nassen Jahren treten Hufgeschwtre
deutlich haufiger auf wie in trockenen



Verletzungen der Sohle

* Nageltritt
* Sonstige Verletzungen

* Fremdkorper in der
Wand (Dorn in der
weilden Linie)
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Sohlenverletzung

* Je nach Ursache muss eine Sohlenverletzung

grofSzigiger ausgeschnitten werden als ein
normales Hufgeschwdur

* Die freiliegende Huflederhaut muss durch
einen Hufverband unter Druck gesetzt

werden. Ohne Druck kommt es zum Vorfall
der Huflederhaut

* Eine Sohlenverletzung heilt wie eine
Hautwunde



Nageltritt

* Der Schaden den ein in den Huf eindringender
Nagel (Fremdkorper) anrichtet hangt von der
Lage der Punktion, der Tiefe und der Richtung
in welcher der Nagel eindringt ab.

* Ein Nageltritt, der das Hufgelenk oder die
Bursa podotrochlearis verletzt, kann das Pferd
fur immer schadigen.






Moglichkeiten der Diagnostik:

Der Nagel steckt noch im Huf
Hufabtastzange

Sondierung unter Anasthesie (Bleisonde)
Punktion des Gelenks oder der Bursa

Réntgenuntersuchung des Stichkanals mit
Kontrastmittel

Ultraschall (Sehnenverletzung, Bursa)
CT
MRT




Therapie:

e Sorgfaltiges
Ausschneiden des
Stichkanals bis zum
Ende des Kanals — egal
wo der liegt

e Gelenkspulung (Bursa)

e \erband
e Medikamente
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Vernagelung

Wand
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Verbrennen der Lederhaut

e Das Pferd war an beiden
Vorderhufen zu kurz
geschnitten worden

e Durch das Aufbrennen
der Hufeisen wurde das
/wischenhorn zerstort

 Da beide Vorderhufe
betroffen waren bestand
zunachst der Verdacht
einer schweren Hufrehe
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Abriss von Teilen der Hornwand

* Das abgerissene
Hornstick muss an
der Grenze zum
gesunden entfernt
werden.

* Diese hochgradig
schmerzhafte OP
erfordert eine
Schmerzausschaltung!
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White Line Desease

e Darunter versteht man eine Erkrankung der
weilRen Linie, die durch hornzersetzende
Bakterien hervorgerufen wird

* Die Diagnose ist leicht zu stellen

e ,die einzig wirkungsvolle Therapie ist die
Entfernung aller veranderten Bereiche der
weillen Linie und des darlbeliegenden
Wandhorns



Hufkrebs

* Hufkrebs ist eine hypertrophische, feuchte
Dermatitis des Strahls (der Sohle und der
Wand) und der Hufballen

 Es kommt zu einer abnormen Hornbildung
(Dyskeratose) es wird eine schmierige, durch
die Infektion mit anaeroben Keimen typisch
stinkende Masse gebildet.



Hufkrebs

* Hufkrebs befallt
— Den Strahl
— Strahl und Sohle
— Strahl, Sohle Teile oder die ganze Wand

— Strahl, Sohle Teile oder die ganze Wand und den
Kronsaum

* Diaghose
— Typisches Aussehen
— Typischer Geruch




Behandlung von Hufkrebs

Entfernen des fehlverhornten Strahls, Sohle,
Wand durch Schalverbande

Sorgfaltigstes Entfernen aller unterminierten
Hornpartien

Entquellen der Lederhaut (Lymphdrainage)
Rekonstruktion des Hufes



Wird mit einem Deckeleisen
behandelt kann der Huf am Tragrand
nicht ausgeschnitten werden

Wandkrebs wird dann nicht entdeckt!

Ohne vellstandiges Freilegen aller
erkrankten Lerderhautbereiche

e Heilung wnm@qﬁﬁcﬁ!

(c-|.

IS:
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Hufkrebs; Diagnhose

X
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Behandlung Phase 1

Hufverbande mit Schalsalbe (Novaderma) trocknen das feuchte Horn
aus. Es kann Schicht fur Schicht abgezogen werden

24.02.2013 www. tierarztpraxis-faiss.de



Phase 1, Entfernen der fehlverhornten
Bereiche
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Wandkrebs: die Trachten sind bis zum
Kronsaum unterminiert!
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Sorgfaltigstes Entfernen aller
unterminierten Hornpartien




Rekonstruktion des Hufes




4 Jahre Deckeleisen
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Prognose

* Ausgesprochen gut

 Wenn die Hufhygiene ernstgenommen wird

und die Hufpflege ernst genommen wird sind
Rezidive selten und kdnnen problemlos
peherrscht werden.

* Die Pferde kbnnen ganz normal gehalten
werden






Hufrehe

Hufrehe ist die schlimmste Erkrankung des Hufs.

Hufrehe verursacht schwerste Veranderungen im Huf
die zu langwierigen Problemen bis hin zur ireversiblen
Zerstorung des Hufs fuhren.

In den USA ist Hufrehe nach Kolik der 2. grof3te
Pferdekiller

Im USA National Animal Health Monitoring System
(NAHMS) Report des Jahres 2000, gab es in13% aller
Pferdehaltungen (ohne die Rennpferde) Pferde die an
Hufrehe erkrankten. 4.7% dieser Pferde starben oder
wurden euthanasiert.



www.voutube.com/watch?v=Ny70Tzerb64

Sehen sie sich das Video an!



http://www.youtube.com/watch?v=Ny70Tzerb64

Definition der Hufrehe

e Unter Hufrehe versteht man eine multifaktorielle
Erkrankung, bei der es zu einer Entzindung und im
ungunstigsten Fall auch zu einer Nekrose des
Hufbeintragers kommt.

* Von chronischer Hufrehe spricht man, sobald es zu
einer Lageveranderung zwischen Hufbein und
Hornkapsel gekommen ist (Dietz/Huskamp,
Handbuch Pferdekrankheiten)



Welche Folgen hat Hufrehe

* Durch die Zerstoérung der Blattchen verliert
der Hufbeintrager seine Funktion

 Die Krafte, die beim Auffulen entstehen
kdnnen in der Wand nicht mehr aufgefangen
werden.

* Die Krafte wirken jetzt Gber das Hufbein nur
noch auf die Sohle!



Arterielle Durchblutung eines gesunden
Pferdehufs

* Durch die Hufrehe werden die BlutgefaRe weitgehend zerstort
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Kohlenhydrate

* Experimentell konnte Hufrehe bei
normalgewichtigen gesunden Pferden mit
einer Mischung aus 75% Maisstarke und 25%

Zellulose ausgelost werden



Fruktangehalt und Hufreherisiko

* Experimentell konnte Hufrehe bei
normalgewichtigen gesunden Pferden mit einmaliger

Gabe von 7,5 g Fruktan/ kg LM ausgelost werden.



Fruktan

Fruktane ist die Bezeichnung einer Gruppe von
wasserlodslichen Oligo- und Polysacchariden, die
bei Grasern die Starke als Speicherkohlenhydrat
ersetzen oder erganzen

Ein 500 kg Pferd musste bei einem Fruktangehalt
von 80 g/kg TM ( das ist schon sehr hoch) ca. 180
kg Gras fressen um auf die 7,5 gr/kg KM zu
commen

Das ist die Grasration von 3 Tagen

Trotzdem gibt es Pferde, die durch die Aufnahme
von viel weniger Fruktan eine Hufrehe
bekommen




EMS

— Bei adipdsen Pferden, die nicht gearbeitet werden,
aber ein Uberangebot an Nahrung haben kann das
Fett einen hormonartigen Stoff bilden, der die
Insulinrezeptoren trager macht.

— Diese Pferde bilden typische Fettdepots

— Diese Rezeptoren sorgen unter dem Einfluss von
Insulin dafiir, dass Glukose aus dem Blut in die
Speicherorgane gelangt

— Um den Blutzuckerspiegel bei ,,tragen”
Insulinrezeptoren im Normalbereich zu halten wird
mehr Insulin gebildet.



Insulin

* Experimentell konnte Hufrehe bei
normalgewichtigen gesunden Pferden durch
die Infusion von Insulin ausgel6st werden



Die Insulintheorie

Das metabolische Sydrom, das bei adipdsen Pferden auftritt
ist auch aus der Humanmedizin bei adiposen Menschen
bekannt.

Als Folge tritt Diabetes auf
Beim Pferd kann der Blutzucker durch vermehrte Bildung
von Insulin annahernd im Normalbereich gehalten werden

Der Insulinspiegel bei EMS Pferden das das 30 fache des
Normalwerts Ubersteigen!

Beim Pferd verursacht das Insulin in der Korperperipherie
die gleichen Schaden wie der Zucker beim Menschen — die
Akren (Finger, Fulszehen, FuR) sterben ab!

Beim Pferd entsprechen den Fingern und FulRzehen die
Hufe. Es kommt es zur Hufrehe!
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Die Insulintheorie

 Hyperinsulinamie durch Futterungsfehler

— Ubergewicht bei gleichzeitigem Bewegungsmangel
und Kohlenhydratiberladung

* Massive Kohlenhydratiberladung und
gleichzeitigem Fasermangel beim Rennpferd



Was kann die Insulintheorie erklaren?

Futterungsrehe
Medikamentenrehe
Uberlastungsrehe

Innere Erkrankungen

— Equines Cushing Syndrom

— Metabolisches Syndrom

— Colitis

Hufrehe nach Nachgeburtsverhalten

Hufbeschlag, zu starkes Kiirzen zusammen mit zu
scharfem Aufbrennen



Verlauf der Hufrehe

1. Initialstadium
2. Akute Hufrehe
3. Chronische Hufrehe



Initialstadium

Die Phase, von dem Zeitpunkt an, an dem die die
Hufrehe auslosenden Vorgange in Gang kommen,
bis zu dem Zeitpunkt, an dem die ersten Symptome
auftreten

Im Experiment vergehen von der Aufnahme der
Kohlenhydrate bis zum Auftreten der Symptome
zwischen 20 und 72 Stunden. Im Mittel sind es 40

Stunden



Diagnose (klinisch)

* Symptome
— Keine vorhanden

* Eingreifen in dieser Phase ist nur dann moglich
wenn der Verdacht besteht, dass sich das
Pferd in dieser Phase befindet

 Wenn man weis, dass es grolse Mengen Brot
oder Getreide gefressen hat oder ein
gefahrdetes Pferd auf eine gefahrliche Wiese
ausgebrochen ist



Nicht warten

Kidhlung hat sich als aulSerst effektiv erwiesen!
Beine bis zum Karpalgelenk fir 72 h in Eiswasser!

Wenn das Pferd grolere Mengen Brot oder
Getreide gefressen hat, denn dann kann durch
die Gabe von Paraffin Gber die
Nasenschlundsonde der Darmdurchgang
peschleunigt werden

Dadurch wird die Vermehrung der Bakterien $Sc.
oovis), die im Verdacht stehen, den Ausloser tir
die Ubermallige Aktivitat der MMPs zu bilden
gehemmt

Aderlass?




Akute Hufrehe

* Von akuter Hufrehe spricht man vom
Auftreten der ersten Symptome so lange,

keine rontgenologischen Veranderungen
vorliegen

* Die Dauer der akuten Hufrehe hangt vom
Ausmals der Schaden ab

* Sie kann ausheilen, leider geht sie aber oft

innerhalb weniger Stunden in die chronische
Hufrehe Uber




Die Symptome der akuten Hufrehe

* Die Pferde gehen kurz und klamm
e Deutlicher Wendeschmerz

* Noch keine abnormale Lage zwischen Hufbein
und Hornkapsel

— Keine Empfindlichkeit mit der Hufabtastzange

— Keine TrachtenfulSung

— Keine Pulsation der Zehenarterie am Fesselkopf
fuhlbar



Wenn diese Symptome auftreten, dann
muss der Pferdehalter

e Sofort den Tierarzt anrufen. Hufrehe ist ein Notfall!

— Dieser kann die Diagnose stellen

e Rektaler Untersuchung
e Blutuntersuchung
* Leitungsanasthesie

e Bis der Tierarzt kommt:

— Pferd sofort aufstallen und auf tiefe weiche Einstreu stellen
(wenn nicht moglich gut gepolsterte Hufverbande anlegen)

— Kein Futter !

— Wenn sich das Pferd legt und ruhig liegen bleibt, dann
liegen lassen!




Folgen der chronischen Hufrehe

Die Aufhangung des Hufbeins im Bereich des Hufwand ist
geschwacht oder zerstort.

Die Kraft, mit der das Hufbein beim Stehen auf die Sohle
driickt, ist deutlich groRer als beim gesunden Huf

Der Druck der dadurch vor allem an der Hufbeinspitze
entsteht, kann so groRR werden, dass die Huflederhaut
,Zzerquetscht” wird

"Die tote Sohlenlederhaut bildet kein Sohlenhorn mehr
Nach einigen Wochen sehen sie dann das Hufbein persénlich!
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Hufbeindurchbruch

Bei diesem Pferd war das Hufbein bereits langer durchgebrochen, ohne
dass MaRnahmen zum Schutz des Hufbeins getroffen wurden.

Ein Teil des Hufbeins ist abgestorben( siehe Pfeil)
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Hufbeindurchbruch

Das Hufbein bricht nicht durch die Hornsohle

Durch den hohen Druck, den das Hufbein auf die
Sohle ausubt, stirbt die Sohlenlederhaut unter
dem Hufbein ab

Es wird unter der Hufbeinspitze kein Horn mehr
gebildet

Sobald das vorhandene Hufhorn abgenutzt ist
liegt die Hufbeinspitze frei

Dieses ,,Herauswachsen dauert 4 bis 6 Wochen!



Chronische Hufrehe (alte Def.)

* Von chronischer Hufrehe spricht man, sobald
das Hufbein durch Schaden am Hufbeintrager
sich mehr oder weniger verlagert hat.

* Durch die Schaden am Hufbeintrager ist es in
diesem Stadium zu einer Senkung, einer
Rotation oder zu einer Kombination beider
Verlagerungen gekommen.



Hufbeinverlagerung

e Das Hufbein ist durch die Kapsel und die Bander des
Hufgelenks fest mit dem Kronbein verbunden —es
kann sich nicht verlagern

e Bei der Hufrehe weicht die Lage der Hornkapsel von
der normalen Position ab

 Man muss von einer Verlagerung der Hornkapsel
sprechen

— Da diese aber durch das Gewicht des Pferdes am Boden
fixiert ist kann sie sich weder senken noch rotieren

— Wir mussen uns Uber eine neue Nomenklatur einigen



Einteilung der chronischen Hufrehe nach
Stashak

 Frihe chronische Phase
e Chronisch aktive Phase

e Stabile chronische
Phase



4 Grade der Lahmheit (nach Obel)

Die Vorderhufe werden am stehenden Pferd
standig abwechselnd entlastet (trippeln) Die
Bewegungsstorung ist geringgradig

Die Bewegungsstorung ist deutlicher, die Pferde

bewegen sich noch freiwillig, ein Aufheben der
Gliedmale zur Hufpflege ist noch maoglich

Das Pferd lasst sich nur noch unter Zwang bewegen
und wehrt sich gegen das Aufheben einer
GliedmalSe

Das Pferd geht nicht mehr von der Stelle



Fruhe chronische Phase

 Dies ist die schmerzhafteste Phase

» AuRerlich sind, auch wenn die Lamellen
weitgehend zerstort sind, keine
Veranderungen an der Hufkapsel sichtbar

 Nur beim ,Sinker” kann man eine Einziehung
am Kronsaum sehen



Chronisch aktive Phase

¢ Sym ptOme: (abhangig von
der Schadigung des Hufbeintragers)

— Lahmheit (Obele 2)
— TrachtenfulSung
— Pulsation

— Schmerzreaktion auf
Druck vor der
Strahlspitze

Die Huflederhaut unter der Hufbeinspitze
ist entziindet. Das Pferd versucht beim
Auffullen diesen Bereich nicht zu belasten.
Um dem Schmerz zu entgehen, fulst das
Pferd deshalb mit den Trachten auf.



Stabile chronische Phase

Keine oder nur noch wenig Schmerzen — der Gang
des Pferdes erscheint normal

Keine oder kaum fuhlbare Pulsation in Ruhe
Keine Reaktion auf die Hufabtastzange

Aber:
— Die Hufkapsel ist noch mehr oder weniger deformiert
— Der Hufbeintrager ist noch geschwacht

— Das Pferd ist noch nicht gesund, also noch nicht voll
belastbar




Veranderungen im Huf
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Komplikationen in der Heilungsphase

e Abszesse
 Hufbeindurchbruch

* Septische Erkrankung
des Hufbeins bis zur
Nekrose

e Deformation des
Hufbeins

* Atrophie des Hufbeins
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Durchbruch des Hufbeins

e Wie man am Huf
erkennen kann, war das
Pferd beschlagen

* Das Hufbein hat genau
auf den Steg des Eisens
gedrickt

* Selbst hochste Dosen
von Schmerzmittel
zeigten hier keine
Wirkung




Ausschuhen

* Der Hufbeintrager ist
im gesamten Huf nur
noch ein matschiges
Trimmerfeld

e Unter der
Hufbeinspitze hat sich
kein Sohlenhorn mehr
gebildet

 Der Sohlendefekt ist
gut sichtbar




 VVon unten ist der Defekt
im Sohlenhorn noch
besser zu sehen

e Dies ist auch der
Bereich, in dem mit der

Hufabtastzange die
{18 deutlichste
| B35 - .
L1 Schmerzreaktion

ausgelost wird
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Rotation 1

Verhiltnisse auf hartem Boden

Wie kann man einen
Hufbeindurchbruch herbeifihren

Durch Erhohung der Trachten

Je mehr die Trachten erhoht
werden, desto hoher wird
der Druck, den die Spitze
des Hufbeins auf die
darunterliegende
Huflederhaut ausubt.

Ziehen sie einmal High-
Heels an — dann wissen sie
was ich meine!



Therapie der Hufrehe

e Phase 1

— Die Laminae missen sich regenerieren (bei
weitgehender Zerstérung gelingt dies nicht
vollstandig)

e Phase 2

— Das Saumhohrn mussdwieder in seineH\ Gleitlager
nach unte I?waaséﬁs%nr%'%@é@@%}ntréger muss




Therapie

Entlastung des erkrankten

Bereichs Belastung der gesunden Hufteile
 Die Sohlenlederhaut hat
Papillen

e Sie ist primar von der
Erkrankung der Blattchen
nicht betroffen

* Die Sohle muss gleichmaldig
belastet werden

Durch die Verteilung der Krafte auf eine
moglichst groBe Flache wird der Druck, den die
Krafte erzeugen verringert.

Die Schmerzen werden weniger. Auf
Schmerzmittel kann weitgehend verzichtet
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Haltung des rehkranken Pferdes

* Tiefe weiche Einstreu
im Stall und ein kleiner
Auslauf mit Sand (ohne
0 Anteile) sorgen dafiir,
dass die Sohle komplett
belastet wird

e Sauberkeit

, B - Das sind ideale
Haltungsbedingungen




Weiter MalShahmen

Reduktion des Gewichts
EMS Profil
Medikamente nur wenn notwendig

Schutz der weilRen Linie

Regelmaldige Hufpflege (erst sobald das Pferd
ohne Probleme auf einem Vorderbein stehen
kann)



Belastungsverhaltnisse am gesunden Huf

Harter Boden Weicher Untergrund

Conny Fail3t
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Hufbeschlag

Da die entziindete Huflederhaut nach dem
Beschlag auf hartem Boden keinen
Bodenkontakt mehr hat das Pferd beim Gehen
auf hartem Boden weniger Schmerzen

Daflir werden fast alle Krafte durch den
Beschlag in die Hufwand geleitet

Der Beschlag belastet den geschadigten
Hufbeintrager!

Dieser kann nicht ausheilen




Deshalb......




N
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Hufrehe muss nicht sein

Hufrehe ist eine Zivilisationskrankheit

Uberfluss an Nahrung und ungeeignete
-uttermittel kombiniert mit
Bewegungsmangel schaffen die Voraussetzung
fur Hufrehe

Dazu mussen die Bedurfnisse des Pferdes an
erste Stelle riicken

Dazu muss das Problem Nr. 1 angegangen
werden - der Pferdebesitzer!




Die wichtigsten Punkte der
Reheprophylaxe

 Gewichtskontrolle; EMS nein Danke!

— Pferdegerechte Fitterung

* Energieversorgung tUber Grundfutter (Gras oder
Konservierungsprodukte, bei Ubergewicht abgewogen)

* Kein Getreide, wenn kein Bedarf besteht

* Irrsinnige Haferrationen, wie bei Sportpferden Ublich, sind
Pferdemord!

— Pferdegerechte Haltung
* Fruktanarme Graser
* Ganzjahrige Weidehaltung (Portionierung, Fressbremse)
* Vorsicht bei gefrorenen Boden
» Vorsicht bei schwerer Arbeit auf harten Boden

* Vermeidung von anderen Erkrankungen die Cortison als
Therapie benotigen (RAO)

* Frihzeitige Therapie bei Cushing
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Die Futterungsrehe

 |st eine Zivilisationskrankheit die verursacht
wird durch Ubergewicht (EMS)
— Unnatirlich hohes Futterangebot auf den Weiden

— Dazu noch zusatzliche Kohlenhydrate durch
Getreidefutterung (Musli, Hafer, Gerste etc.)

— Falsches Anweiden erhoht das Risiko!



Hufrehe durch Fruktan

Fruktane sind pflanzliche
Reservekohlenhydrate, die vor allem in
Grasern der gemalSigten Zonen vorkommen

Fruktan ist in den Stengeln konzentriert

Sie sind Energiereserven fur Wachstum und
Stoffwechsel

Fruktane sind rasch fermentierbar



Jahreszeitlicher Verlauf des Fruktangehalts

Im Gras
Monat Mal Sommer Oktober
November
Fruktan- 56,6 18,3 42
gehalt (18-80) (15-70)
(g/kg TM )

Diese Werte wurden 2002 gemessen. Es gab keine kalten

Nachte!




Fruktangehalt und Hufreherisiko

Experimentell konnte Hufrehe bei
normalgewichtigen gesunden Pferden mit einmaliger
Gabe von 7,5 g Fruktan/ kg LM ausgeldst werden

Ein 500 kg Pferd musste bei einem Fruktangehalt von
80 g/kgTM ca. 180 kg Gras fressen — die Ration von 3
Tagen

normalgewichtige gesunde Pferden vertragen die
Kohlenhadratbelastung durch die Graser

EMS Pferde nicht!



Einfluss auf den Fruktangehalt

 Wachst das Gras, ist der Fruktangehalt gering

e Je schneller das Gras wachst, um so geringer
ist der Fruktangehalt

* Typisches Wetter flir hohen Fruktangehalt,
also Hufrehewetter:

— Kalte Nachte (Temperatur unter 5° C)
— Wunderbare sonnige Tage
— Lange Trockenheit auch bei milden Temperaturen




Was kann der Pferdehalter tun um Rehe zu
vermeiden

e Gewichtskontrolle

* Vernlunftige Futterung

— Pferde sind ,rauhfaserfressende
Grollvieheinheiten”, keine muslifressenden

* Haltungsoptimierung
— Ganzjahrige Weidehaltung auf kargen Weiden

— Neueinsaat mit fruktanarmen Grasern (Lieschgras,
Rotschwingel, u.a.)

— Richtiges Anweiden



Anweiden

Alte Uberstandige Wiese zum Anweiden

Notfalls Grasmenge, die das Pferd
aufnehmen kann begrenzen

Warten, bis Blatter am Gras sind!!
Nicht bei Rehe-Wetter anweiden!!

Nachwachsende Weiden bei Rehewetter
sind gefahrlich!



Ist nur Fruktan gefahrlich?

* Leicht verdauliche KH jeder Art kbnnen Rehe
ausldsen

e Jedes zusatzlich gefutterte Gramm
Kohlenhydrat erhoht das Risiko

 Proteinarmes Rehmusli enthalt 50 % KH




Starke (Brot,
Getreide) hat
die gleiche
Wirkung wie
Fruktan!

Prozentual gibt es in England in keiner Rasse so viele Falle
von Hufrehe wie beim Englischen Vollblut. Und das obwohl
Rennpferde nicht auf Weiden gehalten werden!
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Uberlastungshufrehe

Starke Schmerzen in den Beinen sind fiir das Pferd
Stress. Die dadurch ausgeloste Stressreaktion des
Kbrpers erhoht die Schmerztoleranz. In der Natur
konnte das Pferd fur die lebensrettende Flucht die
letzten Reserven mobilisieren.

Bei Stress wird kdrpereigenes Cortisol ausgeschittet

Dieses erhoht den Blutzuckerpsiegel, dadurch steigt
auch der Insulinspiegel

Bei EMS-Pferden kann ein erhéhter Insulinspiegel
Hufrehe auslésen



Die Stressreaktion in der Zivilisation

wird aktiviert durch

* Uberlastung der Hufe
— Arbeit auf hartem Boden (Fahren, Distanzreiten)

— Haltung auf unebenem hartem Boden
 Matchpaddocks, die plotzlich gefrieren
e Gefrorener unebener Untergrund auf Winterweiden
— Krankheiten bei denen ein Bein nicht mehr belastet wird
(akuter starker Schmerz und Uberlastung des ,gesunden®
Beins)
e Beinbruch
e Sehnen und Banderrisse

— Infolge chronischer Lahmheit eines Beins (chronischer
Schmerz und Uberlastung des ,,gesunden Beins)

* Ubergewicht (EMS) spielt auch hier die Hauptrolle






Medikamentenrehe

Die Medikamente, das am haufigsten Hufrehe
auslost sind Corticosteroide

Selbst eine einmalige Injektion kurzwirksamer
Corticoide kann Hufrehe auslosen

Auch hier ist das Risiko bei EMS-Pferden am
grofSten!

Auch bei Pferden die am Equinen Cushing
Syndrom leiden ist das Risiko deutlich erhoht



* Wenn durch einsichtige und gut
informierte Pferdehalter nur 10% der
Hufrehefalle verhindert wiirden, ware
das ein Fortschritt.

* Beioptimaler Pferdehaltung konnten die
meisten Falle vermieden werden!

* Bei konsequenter Behandlung kdnnten
viel mehr Pferde wieder ein normales
Pferdeleben fuhren!



Hufbeinfraktur

*  Symptome

— Hochstgradige Lahmbheit

— Plotzliches Auftreten

— Pulsation

— Zangenpalpation kann positiv sein
* Diagnose:

— Klinische Untersuchung

— Rontgen
* Therapie:

— Konservativ durch Ruhigstellung des

Hufs
— D.h. Boxenruhe

— Tiefe weiche Einstreu um die
Sohlenflache mit zu belasten

— Um Uberlastungsrehe zu vermeiden am
Beginn Schmerzmittel, bis die erkrankte
GliedmalRe wieder belastet wird




Die Nutzung durch den Menschen

24.02.2013 www. tierarztpraxis-faiss.de



Warum leiden heute so viele Pferde an
Hufrolle?



Definition

 Die Hufrolle wird
— vom Strahlbein

— Dem Strahlbeinschleim-
beutel

— Dem daruber gleitenden
Teil der tiefen
Beugesehne gebildet
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Epicondylus medialis humeri

Extremitas distalis
phalangis proximalis

Bursa podo-
Extremitas proximalis trochlearis

phalangis mediae Facies lateralis

Facies medialis
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Funktion der Hufrolle

=N

Abb. 1 > Abb_2

e Das Strahlbein mit dem Schleimbeutel bilden ein
Gleitlager und lenken die tiefe Beugesehne aus der

Richtung um (Umlenkrolle)
e Teil des Hufgelenks
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ie Krafte an der Hufrolle

\\ \"'-Et;_
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Das Pferd vor 60 Jahren

 Friher wurden die
Pferde in der
Landwirtschaft und im
Transportgewerbe
eingesetzt

* Die Pferde gingen in
ruhigem Tempo
geradeaus
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Sport

* Der Rennsport hat die langste Tradition

e Dressur war in den Hochkulturen eine Sache
des Adels

 Die Dressur enthielt viele Elemente, die der
Kriegsfuhrung dienten



Das Pferd heute

Nachdem das Pferd in
der Landwirtschaft und
beim Militar ausgedient
hatte spielte der Sport
die Hauptrolle
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Unnaturliche Nutzung

e Heute werden die Pferde viel mehr als friher
in Reithallen oder auf Reitplatzen bewegt

* Die Pferde mussen enge Wendungen gehen

e Das Hufgelenk und seine Umgebung werden
dabei besonders stark beeinflusst



Warum sind Erkrankungen des Hufbereichs
so haufig?

* Im unteren GliedmalSenbereich ist das Hufgelenk das
einzige Gelenk, das dreidimensional beweglich ist

e Der Huf muss beim Auffulen

— Krafte aufnehmen
— Bodenunebenheiten ausgleichen

* Die Art der Nutzung der Pferde hat sich geandert

— Weder in der Natur, noch friher in der Landwirtschaft oder im
Transportgewerbe mussten die Pferde so schnell auf so engem Raum gehen
und so viele engen Wendungen machen wie im modernen Sport



Wann werden die Strukturen im Huf
besonders stark belastet

e Bei Arbeit die unnatturlich ist

— Viele enge Wendungen in kurzer Zeit auf engem
Raum in tiefem Boden

— Hart gefrorene unebene Bdden
* Bei Fehlern in der Zuchtauslese

— Kleine Hufe unter massigen Pferden (p =F/A)

— An Podotrochlose erkrankte Stuten werden in der
Zucht eingesetzt
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Das zweidimensionale
Bild genugt nicht!!



Neue Moglichkeiten in der Diagnostik
bringen mehr Sicherheit?

* Ja, die Diagnose wird genauer

e Sie verunsichern aber auch, weil man seit CT und
MRT auch beim Pferd eingesetzt werden kénnen

weis, dass das Hufrollensyndrom viel komplexer ist
als friher angenommen

* |In der ambulanten Pferdepraxis stehen zur Diaghose
des, wie man jetzt sagt, Palmar Foot Syndroms die

notwendigen Diagnosemaoglichkeiten nicht zur
Verfligung!



Folgen des neuen Wissens flur die Praxis

e Die Anasthesien mussen differenzierter
‘werden

— Einseitige Anasthesien

— Bei nicht vollstandigem ansprechend der
Anasthesie sollte auch die distale gemeinsame
Sehenscheide der Beugesehnen anasthesiert
werden!



e Es gibt verschiedene Therorien Uber die
Entstehung des ,,Palmar Feet Syndrom*

* Esist aber unbestritten, dass eine Uberlastung
der Strukturen die entscheidende Rolle bei der
Entstehung der Krankheit spielt
— Reiten
— Zucht



Die Zucht auf kleine Hufe bewirkt ,dass sie
Krafte auf eine kleine Flache einwirken

P = F/A
Druck = Kraft durch Flache

Je kleiner die Flache ist, auf die eine
vorgegebene Kraft einwirkt, desto grofRer ist
der Druck




Was tun gegen PFS und andere
orthopadische Probleme

Freie Bewegung flr die Pferde von Geburt an

— Belastbares Stutzgewebe
Vernunftige Zuchtauswahl
Vernunftige Auswahl des Reitpferdes

Zum Ausgleich fur das Training in der Reitbahn
Ausritte ins Gelande

Power Deboxing



